JIDELNA VSCHT ZIKOVA Jidelni listek 6.10.-10.10.2025

Dotazy a pripominky adresujte na info@fgoperating.cz Alergeny jsou oznaceny Cisly v zavorkach

Vydej obédu od 11:00

Pondéli: Polévka A: Kukuﬁém'/ krém (kukufice, mléko, smetana, smés koteni) (1,7)
Polévka B: Cesnecka se syrem a Sunkou (¢esnck, sgr, sunka, brambory (7)
Menu A: 1. Kufeci steak se Sunkou a syrem, hranolky/ryze (kuteci prsa, cidam, sunka, smés kofeni) (1,7)
2. Kureci steak se Sunkou a syrem, dusend zelenina (1,7
Menu B: 1. Kufeci rizoto sypané syrem, okurka (kureci prsa, eidam, smés zeleniny, smés kofent) (7)
2. Hamburska hovézi kyta, houskovy knedlik
(hovézi kyta, Sunka, kyselé okurky, kofenova zelenina, smetana, mléko, smés koteni) (1,3,7,9,10)
Menu C: 1. Smazend brokolice, vafené brambory, tatarka (1,3,7,10)
Uter)’I: Polévka A: Hrachova s krutony (1,7)
Polévka B: Cinské DéhVé polévka S I"’iOVS”ITll nudlemi (smés zeleniny, ryZové nudle, smés koteni) (6,9)
Menu A: 1. Filirovana panenka s hot¢i¢nym ptelivem, pecené brambory ve slupce (1,7)
Filirovana panenka s hot¢i¢nym pielivem, fazolové lusky se slaninou
Menu B: 1. Kufeci sweet and sour, hranolky/ryZe kureci prsa, mrkev, paprika, cibule, cesnek, rajcatovy protiak) (6)
2. Houbové lasagne (téstoviny, smés hub, smetana, eidam, cibule, smés kofeni) (1,3,7)
Menu C: 1. RyZova kaSe s ovocem (7)
Stieda: Polévka A: Spenatova (spenit, smés kofeni) (1,7)
Polévka B: Drubezi vyvar s kapanim (krupice, vejce) (1,3,9)
Menu A: 1. SmaZeny camembert, vafené brambory, brusinky (syr camembert) (1,3,7)
Smazeny camembert, zeleninovy salat, brusinky (syr camembert) (1,3,7)
2. Pe€eny hejk na bylinkach, mackané brambory (1,4)
Menu B: 1. PInéné bramborové knedliky uzeninou, zeli (13,7
Menu C: 1. Tofus teriyaki oméékou, r}'lie (tofu, , porek, Cesnek, mrkev, solamyl, sojova omacka, cukr) (6)
Ctvrtek: Polévka A: Frankfurtska (brambory, uzenina, cibule, smés koteni) (1)
Polévka B: Zeleninovx’r V\7var S kI'LlDiCi (polévkova zelenina, smés koteni) (1,3,9)
Menu A: 1. Hovézi kung pao, jasminova ryze/hranolky
(hovézi zadni, porek, arasidy, Cervena paprika, cibule, s6jova omacka) (5,6)
2. Bramborové noky s kufecim masem a listovym Spendtem
(bramborové noky, kuteci prsa, listovy Spenat, Cesnek, smetana) (1,3,7)
Menu B: 1. Kufeci palicky v medu a chilli, zeleninovy salat
2. Kufteci palicky v medu a chilli, peCené brambory
Menu C: 1. Kuskus s raj¢atkem, pestem a syrem
(bazalkové pesto, rajcata, mozzarella zeleninovy vyvar, téstovina 1,3,7)
Patek: Polévka A: Zeleninovy bors¢ (fepa Cervend, mrkev, zeli, brambory, rajcata smés koteni)
Polévka B: Hovézi V\'lVaI' s téstovinami (polévkova zelenina, smés koteni) (1,3,9)
Menu A: 1. Kriti steak v kukuficné krusté, Stouchané brambory se slaninou a cibulkou
(krati prsa, kukuti¢né lupinky, smés kofeni) (1,3,7)
2. Kruti steak v kukufi¢né krusté, zeleninovy salat
(krati prsa, kukuti¢né lupinky, smés kofeni) (1,3,7)
Menu B: 1. Hovézi guléé, hOU.SkOV}” knedlik (hovézi kyta, cibule, Cesnek, smés koteni) (1,3,7)
2. Holandsky tizek, vafené brambory, hoiCice
(mletd veptova k{ta, syr, vejce, strouhanka, smés kofenf) (1,3,7,10)
Menu C: 1. Bulgurové rizoto se syrem, zeleninovy salatek

Polévka 25,-K¢

(bulgur, mrkev, hrasek, kukufice, cibule, ¢esnek, eidam, kurkuma, smés koteni) (1,7)
Ceny obédii:
Menu A 128,-K¢ Menu B 118,-K¢  Menu C 108,-K¢

Gramaz masa v syrovem stavu menu 120g, gramaz prilohy 200g.
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