JIDELNA/RESTAURANT Zikova Jidelni listek 15.9.-19.9.2025

Dotazy a pF¥ipominky adresujte na info@fgoperating.cz Alergeny jsou oznaceny Cisly v zavorkach

Vydej obédu od 11:00

Pondéli: Polévka A: Zelnacka s uzeninou (zeli, brambor, uzenina, smés koteni) (1)
Polévka B: Drubezi V\'Ival‘ s nudlemi (smés zeleniny, téstoviny, smés kofeni) (1,3,9)
Menu A:1. Vepiova panenka plnéna Svestkami a slaninou, hranolky (1)
2. Veprova panenka plnéna Svestkami a slaninou, grilovana zelenina (1)
Menu B:1. Kufeci stehno na smetan¢, houskovy knedlik
(kufeci prsa, smetana, smés koteni) (1,3,7)
2. Kureci gvej CU ZOU, TYZ€ (kuteci prsa, bilé zeli, inské zeli, porek, chilli, s6jova omacka, solamyl) (3,6)
Menu C:1. Mexické fazole, varené vejce, okurka
(Cervené fazole, paprika, cibule, kukufice, chilli, smés koteni) (1,3)
Utery: Polévka A: Colkovd z Gervené olKy (cervens docka, smés kofeni) (1)
Polévka B: KI’U.DiCOVé s hraskem (krupice, zelenina, smés koteni) (1,9)
Menu A:1. Kufreci fizek, vafené brambory, okurka (kureci prsa) (1,3,7)
2. Kufeci fizek, zeleninovy salat, okurka (kufeci prsa) (1,3,7)
Menu B:1. StépéﬂSké hovézi peéené, r}'lie (hovézi kyta, cibule, vejce, hot¢ice, sil, pepr) (1,3,7,10)
2. Cevapéiéi, vafen¢ brambory, hoi¢ice (1,3,7)
Menu C:1. Pohankové rizoto se zeleninou sypané syrem (pohanka, smés zeleniny, eidam) (7)
Stireda: Polévka A: Rajska s ryzi
Polévka B: Hovézi V\'lVaI' S kapénim (smés zelenina, vejce, smes koteni) (1,3,9)
Menu A: 1. Losos s citronovym maslem, 1yZe (losos, erstvé bylinky) (4)
2. Losos na bylinkach, grilovana zelenina (4)
Menu B 1. Frankfurtska hovézi pecené, houskovy knedlik/ryze
(hoveézi kyta, uzenina, cibule, cesnek, mleta paprika) (1)
1. Kufeci gyros, vafené brambory, tzatziki
(kufeci prsa, smés koteni) (1)
Menu C: 1. RyZovy nakyp s ovocem (7)
Ctvrtek: Polévka A: Zabijackova z jelitek (jelito, kroupy, cesnek, majorénka) (1)
Polévka B: Kureci vyvar s ryzi (polévkova zelenina, ryze, smés koteni) (1,3,9)
Menu A:1. Kriti roldda se Spenatem, jasminova ryze
(krtti prsa, listovy $penat, smetanovy syr, ¢esnek, cibule, sil, pept) (7)
2. Kriti rolada se Spenatem, fazolove lusky se slaninou
(krtti prsa, listovy $penat, smetanovy syr, ¢esnek, cibule, stl, pept) (7)
Menu B:1. Mad’arsky gulés, bramborovy knedlik/ryze
(vepiové kyta, bilé papriky, rajéata, cibule, smés kofeni) (1,3,7)
2. Smazend Gouda, vafené brambory (1,3,7)
Menu C:1. Cockovy salat s pe¢enou treskou )
Patek: Polévka A: Drstkova z hlivy ustiiCné (hliva tstiicna, smés koreni) (1)
Polévka B: Kureci vyvar s Veicem (smées zeleniny, vejce, smes koteni)  (3,9)
Menu A:1. SmaZena pecené, vaiené brambory, dresink (vepiova pecens, strouhanka, vejce) (1,3,7)
2. Smazend pecené, zeleninovy salat, dresink (1,3,7)
3. Marinovany kruti steak, duSena zelenina, basmati ryze (10)
Menu B:1. Hovézi na viné, bramborovy knedlik
(hovézi plec, kofenova zelenina, cibule, rajéatovy protlak, vino) (1,3,7)
Menu C:1. Kuskus s grilovanou zeleninou sypany syrem, kompot

(téstoviny, paprika, cibule, Zampion, cuketa, smés kofeni) (1,3,7)
Ceny obédii:
Polévka 25,-K¢  Menu A 128,-K¢ Menu B 118,-K¢ Menu C 108,-K¢

Gramaz masa v syrovem stavu 120g, gramaz prilohy 200g.
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